
良好な人間関係を築きたい人
ストレスフルな環境を改善したい人
部下育成のヒントを得たい人
自分の怒りの感情をコントロールしたい人

良好な人間関係を築きたい人
ストレスフルな環境を改善したい人
部下育成のヒントを得たい人
自分の怒りの感情をコントロールしたい人

『怒りの感情との向き合い方』
◆講師

（にしむらかずひと）西村一仁
医療法人社団 東風会
ゼネラルマネージャー

ＮＰＯ法人岡山コーチ協会認定コーチ
日本アンガーマネージメント協会
ファシリテーター

『コーチングとは』
◆講師

（どうみょうみちひろ）道明道弘
どうみょう医院 院長 医学博士

NPO法人 岡山コーチ協会理事長

◆講師

（ほりぐちかよこ）堀口加代子
オフィスいろは代表

NPO法人岡山コーチ協会副理事長

共催：オフィスいろは

開催場所：倉敷労働会館

・倉敷駅前より徒歩１５分
　※駐車場　無料でご利用いただけます。

倉敷市稲荷町５番３８号　TEL　086-425-0873

参 加 料 ：3,000円

電話086-427-3600、またはFAXにてお申込ください。
ＦＡＸにてお申込の方は下記にご記入の上、086-427-3601までご送信ください。

御社名 御申込者名

TEL FAX E-mail

お申込方法

ア
ク
セ
ス

3月21日
13：00～16：30

倉敷労働会館にて
（受付12：30～）

月・祝

「コーチングで日本全国を元気にする！」という目的で2004年にNPO法人 岡山コーチ協会を設立し、コーチン

グの育成・普及活動をしてまいりました。21世紀は心の時代であり「コーチング」のニーズは更に高まるのでは

ないでしょうか。そのニーズに対応できるように「コーチングを語り」「コーチングを教え」「コーチングを実践で

きる」コーチを日本全国に増やすために、NPO法人 岡山コーチ協会ではコーチ認定制度を設置しております。

講演内容

主催：NPO法人岡山コーチ協会 コーチングコラボ企画セミナー第１回

こんな方はぜひ！


